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LOSNINGSFOKUSERAT ARBETSSATT

INBJUDAN TILL GRUNDUTBILDNING | LOSNINGSFOKUSERAT ARBETSSATT FOR
ARBETSLEDARE OCH PROFESSIONELLA INOM REHABILITERINGSOMRADET

Dd var det dags igen! Det dr dags fér dnnu en grundutbildningsomgang i
losningsfokuserat arbetssdtt, den sjatte sedan 2003 och den f jdrde som ar
gemensamt finansierat genom och arrangerat av Norra Vdstmanlands
Samordningsfsrbund. Utbildningsomgdngen startar den 22 oktober 2009.

Denna utbildning vinder sig till dig som arbetar pa Landstinget Vdstmanland,
Forsdkringskassan, Arbetsférmedlingen samt Fagersta kommun, Norbergs
kommun och Skinnskattebergs kommun med klienter, personal, organisation eller
ledarskap inom Norra Vdstmanland. Nytt fér i dr d@r att dven platser finns for
arbetsgivarrepresentanter.

Du kommer under sex dagar att ges madjlighet att upptdcka och ldra mer om hur
l6sningsinriktade arbetsmodeller kan underldtta ditt arbete, gora det mer
effektivt och framférallt mer positivt. Dessa modeller kan direkt appliceras i
det vardagliga arbetet vare sig du arbetar inom omraden som rér sociala fragor,
forsorjning, sysselsdttning, rehabilitering, behandling, personal, ledning, eller
annat férdndringsarbete. Genom hela utbildningen féljer parallellt ett perspektiv
pa hur samarbete kan utvecklas inom regionen.

Ett losningsfokuserat arbetssatt kdnnetecknas av ett framtidsperspektiv, dar
klienters och organisationers resurser och kvaliteter utgor grunden fér att
utveckla och férdndra. Konkreta metoder erbjuds som ger dig en rad olika
verktyg och tekniker att anvdnda i olika sammanhang. Du kommer att utveckla
dina fdrdigheter i coachning, starta och utveckla fordndringsprocesser och att
skapa samarbete, dven da forutsdattningarna dr begrdnsade eller da lagar och
regler styr ditt arbete. Du kommer att ldra dig mer om hur du kan underldtta
for klienter eller medarbetare att ta ansvar och sjdlva driva fordndringar, samt
hur dessa blir experter i sin egen situation. Upptdck och lar mer om den
fantastiska kraft som ligger i vart sprdk och hur detta skapar férutsdttningar
for att utveckla och forenkla samtalet dven i komplicerade situationer.



Hur startar jag forandringsprocesser direkt?

Hur kan vi forenkla vart arbete och gora det mer effektivt?

Hur skapar vi samarbete och engagemang dar ramar och regler begransar
spelplanen?

Hur kan vi lara av det vi gor, nyttja vdra styrkor och 6ka vdr paverkan i det som
sker?

Féreldsningar varvas med trdning, 6vningar, reflektion, fallbeskrivningar och
praktisk tillimpning. Ett genomforande i en mycket varierad och ldarande form
ddr Du, redan efter de forsta dagarna, direkt kommer att kunna omsdtta Dina
kunskaper i reell miljo. Mellan trdffarna arbetar Du med implementering i olika
situationer som Du sjdlv vdljer och Du har méjlighet till regelbunden feedback pa
Dina erfarenheter.

Dd en stor del av utbildningen anpassas till deltagarnas olika
verksamhetsomrdden och sammanhang, har Du som deltagare stor mgjlighet att
paverka vilka omraden vi belyser. Du kommer att delta i en aktiv och interaktiv
utbildning ddr du tillsammans med andra kommer att kunna utveckla fardigheter,
dela erfarenheter och idéer.

Under utbildningen far Du tva olika kurskompendier, kurslitteratur, olika
referensmaterial och exempel pa fragor/tekniker. Efter genomférd utbildning
erhdller du kursintyg. Vid trdffarna finns ocksa ett stort antal
referenslitteratur tillgdnglig. Utbildningen bedrivs av Bjérn Johansson fran
CLUES - Center for Losningsfokuserad utveckling. Om du har fragor om
innehdllet i utbildningen dr Du vidlkommen att maila dem pd adressen nedan.

Vdlkommen med din anmdlan!

Jonas Wells Bjorn Johansson

Samordnare Utbildningsledare

Norra Vdstmanlands Samordningsforbund CLUES - Center

Kontakt: 0736 498 499 for Losningsfokuserad Utveckling
E-post: jonas.wells@fagersta.se Kontakt: 0736 872 710

Hemsida: www.samordningnv.se E-post: bjorn@clues.se

Hemsida: www.clues.se

Faktaruta: NORRA VASTMANLANDS SAMORDNINGSFORBUND bildades 050901 och &r ett politiskt och
finansiellt forbund inom rehabiliteringsomradet vars medlemmar bestar av Forsakringskassan i Vastmanland,
Arbetsférmedlingen i Vastmanland, Landstinget VVastmanland, Fagersta kommun, Norbergs kommun och
Skinnskattebergs kommun. Syftet med forbundet &r att, genom finansiell samordning, underldtta och forbéttra
mojligheterna for de individer som &r i behov av samordnande rehabiliteringsinsatser sé att dessa ska kunna forbéttra
sin formaga att utfora ett forvarvsarbete och darigenom starka sin egen forsorjning. Samordningsforbundet ska vidare,
genom finansiell samordning, underlatta en effektiv resursanvandning inom rehabiliteringsomréadet mellan
Forsakringskassan, Arbetsformedlingen, landsting och kommun. Mer information finns p& www.samordningnv.se
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Upplagg och arrangemang

Utbildningen, som ar begransad till max 25 platser, pagar under sex heldagar med
start i oktober 2008 och &r utspritt éver fyra manader. Utbildningsdagarna ar
foljande: 22-23 oktober, 19-20 november, 17 december 2009 och 21 januari 2010.
Tiderna ar: 09.00-16.00. Utbildningen bekostas och arrangeras av Norra
Vastmanlands Samordningsférbund. | utbildningen ingar lunch och fika samt
kursmaterial. Utbildningen halls pa Lindgarden i Fagersta, i lokalen Korsbarslunden.
Anmalan sker till Jonas Wells, Norra Vastmanlands Samordningsférbund péa bifogad
blankett (se nasta sida). Bekréaftelse pa anmalan skickas ut till alla anmalda.

Varje enskild myndighet och organisation har garanterade platser fram till en
manad innan kursstart (22 september). Platserna mellan myndigheter och andra
organisationer fordelas enligt féljande:

Landstinget Vastmanland: 3 garanterade platser
Fagersta kommun: 3 garanterade platser
Norbergs kommun: 3 garanterade platser
Skinnskattebergs kommun: 3 garanterade platser
Forsakringskassan: 2 garanterade platser
Arbetsformedlingen: 2 garanterade platser
Ovriga organisationer: 9 garanterade platser

En manad innan kursstart betraktas obesatta garantiplatser som fria och tilldelas
efter datum pa inkommen anmalan. Till foljd av ett foérvantat stort intresse ar
varje bekraftad anmalan bindande en manad fore kursstart. Om man mot férmodan
inte kan nyttja sin plats, och inte ersattare finns, ar remitterande
myndighet/organisation skyldig att betala den lediga platsen & 2880 kr.

Historik

Las garna tidigare slutrapporter med kursutvardering pa
http://www.samordningnv.se/utvardering/utvardering.shtml och klicka pa
avslutade projekt 2007, 2008 och 2009.

Utbildningsforetaget

CLUES - Center for Losningsfokuserad Utveckling bildades ar 2000 och utgors idag
av Bjorn Johansson och Eva Persson som tillsammans utbildat éver 3000 anstéallda.
De ar flitigt efterfrdgade som personalutbildare, coacher, terapeuter, forelasare
och organisationskonsulter med arbete dver hela landet och ett brett
internationellt engagemang. Tillsammans med Urban Norling driver de CLUES
Center i Karlstad, en arena for méten, erfarenhet, inspiration och idéutveckling.
Idéerna bygger pa att forandringsprocesser kan géras enklare, larande, mer
delaktiga, konkreta, engagerande och framforallt mer positiva. Med en stor portion
nyfikenhet och drivkraft har foretaget en bred utvecklingsfront och &r kontinuerligt
engagerat i olika utvecklings- och forskningsprojekt inom saval individuellt som
kollektivt forandringsarbete.

Bjorn Johansson &r coach, handledare och konsult med mangaring erfarenhet inom
I6sningsfokuserad coachning, rehabilitering, organisation, personal och ledarskap.
Arbetat i ett flertal utvarderade projekt varav tre som varit féremal for
kontrollerade studier. Utbildar i coachning ackrediterad genom ICF*. Medlem i
SOL** Steering group sedan 2003 och i fakulteten fér SOL Summer University sedan
2005. *|CF — International Coach Federation ** SOL — Solutions in Organisations Link up
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Anmalan till grundutbildning |
l0sningsfokuserat arbetssatt for
arbetsledare och professionella inom
rehabiliteringsomradet

Anmalan gors skriftligt till Norra Vastmanlands Samordningsforbund. Det gar bra att anméla
sig per post eller e-post. Uppgifterna har nedan vill vi ha oavsett hur du anmaler dig. Tank pa
att anmalan &r forenat med vissa forbehall. Om inte garantiplatserna ar tillsatta en manad
innan kursstart (22 september), tilldelas dessa platser fritt efter anmalan tills alla platser &r
tillsatta. Efter den 22 september 2009 ar alla inkomna anmélan bindande och atertas de maste
den remitterande myndigheten betala sjalvkostnadspris for den aterkallade deltagaren pa

2 880 kr/plats exkl moms (om det inte ordnas med erséttare).

Var god uppge om ni har sérskilda 6nskemal angaende kost (vegetarisk, matallergi etc).
Bekraftelse pa anmalan skickas ut till alla anmalda.

Sprid gérna informationen vidare till andra som kan tdnkas vara intresserade av denna
utbildning via anslagstavlor, email-listor, moten och personliga kontakter.

Adress: Jonas Wells, Norbergsvagen 21, 737 80 Fagersta
Telefon: 0223/ 442 55, eller 0736/ 498 499
E-post: jonas.wells@fagersta.se

Namn Befattning Organisation

Sarskilda 6nskemal vad galler kost:

OBS!
Anmalan senast den 15 oktober 2009
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