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Plats och tid Kommunhuset i Norberg, kl 13.15-16.30 

 
Beslutande Pratima Åslund, ordförande, Norbergs kommun 

Jarl-Olof Lundstedt, vice ordförande, Landstinget Västmanland 
Marianne Enström, ledamot, Skinnskattebergs kommun 
Helena Skagerberg, ledamot, Fagersta kommun 
Åke Söderqvist, ledamot, Arbetsförmedlingen 
Henry Komulainen, ledamot, Försäkringskassan 

 
 
 
 
 
 

Övriga deltagande Jan Johansson, ersättare, Landstinget Västmanland 
Roger Ingvarsson, ersättare, Skinnskattebergs kommun 
Torsten Jansson, ersättare, Norbergs kommun 
Jonas Wells, samordnare 
Ulla Långbacka, sekreterare 
Eva von Knorring, projektutförare, § 9 punkt 1 
Anna Ivarsson, projektledare, § 9 punkt 2 

 
 
 
 
 
 

Utses att justera Åke Söderqvist 
 

Justeringens  
tid och plats 

      
 

Underskrifter Sekreterare ........................................................................……… 
Ulla Långbacka 
 

Paragrafer 1-12 

 Ordförande ........................................................................……… 
Pratima Åslund 
 

  

 Justerande ...................................................................................................……….. 
Åke Söderqvist 

 
 

ANSLAG/BEVIS 
 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 
Organ Norra Västmanlands Samordningsförbund 

 
Sammanträdesdatum 2010-02-04 

 
Datum för  
anslags uppsättande 
 

2010-02-18 
 

Datum för 
anslags nedtagande 

2010-03-13 
 

Förvaringsplats  
för protokollet 
 

Fagersta kommun 
 

Underskrift ....................................................................…….. 
Ulla Långbacka 

 

___________________________________________________________________________________________ 
  Utdragsbestyrkande 
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Nvsf § 1 
 

 Dagordning 
  

Ordföranden hälsar välkommen och öppnar mötet. 
 
Dagordningen genomgås och under punkter övriga frågor tillkommer 
fyra ärenden. 
 
Beslut 
 
Dagordningen fastställs med föreslagna tilläggsärenden. 
 
____ 
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Genomgång av föregående protokoll 
 
Styrelseprotokoll från 2009-11-29 genomgås. Under § 88 första stycket 
skall totala antalet vara 66 personer. 
 
Beslut 
 
Protokollet noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
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Ekonomisk rapport 
 
Samordnare Jonas Wells redogör för ekonomisk rapport med utfall 
till och med december 2009. Totalt visar prognosen att styrelsen 
förbrukat 99,83% av ursprunglig budget och att administration har 
förbrukat 103,74% av ursprunglig budget. 
 
Jonas Wells redogör för intecknade medel efter 2010-01-01. Totalt 
är 5 040 000 kronor intecknat för 2009 av förbundets totala budget 
på 4 miljoner kronor. Eget kapital uppgår till 2 495 000 kronor. För 
år 2010 är 4 104 000 kronor intecknat. 
 
Jonas Wells redogör för uppföljning av pågående och avslutade projekt 
per 2009-12-31. 
 
Beslut 
 
Rapporterna noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skickas till: 
Förvaltningsekonomen 
Samordnaren 
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Ordförandebeslut 
 
Ordförande Pratima Åslund redogör för två ordförandebeslut. 
 
2009-12-09 Att godkänna projektplanen för Kvinnocoacher vid 
  Hälsocentret för projektperioden 2010-02-01-2011-01-31. 
   
  Att bevilja insatsen en budgetram på 115 000 kronor för  
  projekttiden under förutsättning att annan finansiär 
  bidrar med delfinansiering. 
 
2009-12-28 Att betala kursavgifter för coachutbildning i lösnings- 
  fokuserat arbetssätt i Karlstad för två personer,  
  totalt 7 000 kronor. 
 
Beslut 
 
Ordförandebesluten noteras och läggs med godkännande till handlingarna. 
 
____ 
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Dnr 2009.016.042 Rekvisition av medel från samordningsförbunden 
 
 Styrelsen beslutade 2009-11-19, § 84, att ge samordnaren i uppdrag att 
 till dagens styrelsemöte presentera en mall för upprättande av avtal med 
 projektägare med förändringar från den mall som används. Vidare fick  
 samordnaren i uppdrag att presentera ett förslag till delegationsordning  
 över avvikelser från beslutat projektbelopp. 
 

Samordnare Jonas Wells redogör för förslag till avtalsmall som innebär   
att stödet från samordningsförbundet till projektmottagare utbetalas med 
högst 115 000 kronor varav max 86 250 kronor avser år 2010 och 28 750 
kronor, plus eventuellt ej förbrukat medel från 2010, avser år 2011. 
Överskridande/underskridande av dessa belopp ska redovisas till 
uppdragsgivaren för eventuellt nytt beslut. Uppdragsgivaren kan begära en 
skriftlig rapport om betydande avvikelse misstänks. Utbetalning sker 
kvartalsvis i efterskott mot faktiskt redovisade kostnader. Stödet fördelas 
till uppdragstagaren enligt budgeten och administreras på det sätt som 
anges under § 13 i avtalsmallen. 
Stödet för 2010 och 2011 gäller under särskilt villkor,  § 12 i avtalsmallen. 
 
Jonas Wells redogör för tillägg till delegationsordningen: Rapport om 
avvikelse misstänks från beviljat projektbelopp, beslutsattest; styrelsen, 
delegerat; ja, delegat; samordnaren. 
 
Beslut 
 
1.  Styrelsen godkänner den ändrade skrivningen för § 11 om stöd i mallen 
  för avtal mellan projektägare och samordningsförbundet. 
 
2.  Styrelsen fastställer ändringen i delegationsordningen i enlighet med 
  framlagt förslag. 
 
____ 
 
 
 
 
 
Skickas till: 
Samordnaren 
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Utökat förbund – händelseutveckling inom förbundet 
 
Ordförande Pratima Åslund och ledamot Henry Komulainen  
informerar om diskussioner som varit en eventuell utökning  
av samordningsförbundet med ytterligare kommuner. 
 
Beslut 
 
Informationen noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
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Dnr Förslag till ny förbundsordning för Norra Västmanlands 
 Samordningsförbund 
 
 Ordförande Pratima Åslund och samordnare Jonas Wells redogör för 

Fagersta kommuns kanslichef Anders Kilströms förslag till ny 
förbundsordning för samordningsförbundet. 

 
 Kommunstyrelseordförandena i Fagersta, Norberg och Skinnskattebergs 
 kommuner (KSO-gruppen) har beslutat att se över samordningsförbundets  
 stadgar gällande antalet revisorer. Kanslichefen har upprättat ett förslag 
 som godkänts av KSO-gruppen och övriga medlemmar i samordnings-  
 förbundet.  
 
 En del redaktionella ändringar har gjorts utifrån de normalstadgar för 
 samordningsförbund som de centrala parterna är överens om samt det 
 faktum att länsarbetsnämnden inte längre finns som begrepp. 
 
 Reglerna om över- respektive underskott har samlats under rubriken 
 ”Budget och ekonomisk styrning”. 
 
 Det finns inga formkrav i Lag (2003:1210) om finansiell samordning av 
 rehabiliteringsinsatser för förbundsordningen utan det är upp till ägarna 
 att själva utforma hur den ska skrivas. Däremot finns det krav på vad 
 förbundsordningen ska innehålla. 
 
 Styrelsen går igenom förslaget med förändringar. 
 
 Beslut 
 
 1.  Styrelsen tar del av förslaget om ny förbundsordning att gälla  
   från 1 januari 2011. 
 
 2.  Styrelsen ställer sig positiva till att förbundsordningen överens- 
    stämmer med förändrad lagstiftning och nya regler. 
 
 3.  Förslaget skickas till förbundets medlemmar via kanslichef Anders 
   Kilström, Fagersta kommun, för beslut under 2010. 
 
 ____ 
 
 Skickas till: 
 Kanslichef Anders Kilström, Fagersta kommun 
 Samordnaren 
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 Nvsf § 8 
 
 Försörjningsmått 
 
 Samordnare Jonas Wells redogör för försörjningsmått för Fagersta, 
 Norberg och Skinnskatteberg för kvartal 4 samt utbetalat belopp per 
 invånare 16-64 år och dag. 
 
 Jonas Wells presenterar Mälardalens Högskolas rapport ”Offentliga 
 försörjningsinkomster” utvecklingen 2000-2008 belyst med försörjnings- 
 mått och SAFE-måttet. 
 
 Beslut 
 
 1.  Rapporterna noteras och läggs till handlingarna. 
 
 2.  Samordnare återkommer med mer information om SAFE-måttet 
   under våren 2010. 
 
 ____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Skickas till: 
 Samordnaren 
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 Rapporter 
  
 Halvårsrapport Friskare Norberg 
 Projektutförare Eva Dickfors von Knorring redogör för delrapport ”Friskare 

Norberg”. Rapporten avser tiden 2009-01 – 2009-12. Syftet med projektet 
är att så långt som möjligt förhindra passiv sjukskrivning och därigenom 
minska ohälsotalet i Norberg. Sammanlagt har 51 personer kallats,  
18 män och 33 kvinnor. Av dessa har 41 deltagare fullföljt. Övriga 10 har 
av olika anledningar tvingats eller själva valt att avbryta. Enligt 
projektplanen ska 12 grupper genomföras, 9 grupper har startat och 
genomförts och därmed återstår tre grupper inom ramen för projektet. 
 
Hälsocenter – 2-årsrapport 
Anna Ivarsson från Hälsocenter redogör för rapport för Hälsocenter 
Fagersta som är ett treårigt projekt som startade i augusti 2007 och som 
pågår till augusti 2010. Verksamheten består av behovsanpassade, 
hälsopedagogiska och lösningsfokuserade aktiviteter för att stödja positiva 
levnadsförändringar hos deltagare, individuellt och i grupp, samt i nära 
samverkan med kommunerna och andra samhällsaktörer.  
 
Information från seminariet 9 december 2009 
Informationen bordläggs till styrelsemötet 11 mars 2010. 
 
Information från ordföranden 
Ordförande Pratima Åslund redogör för aktiviteter hon deltagit i sedan 
föregående rapportering 19 november 2009. Hon har deltagit vid två 
styrelsemöten i nationella nätverket för samordningsförbund (NNS), 
seminariet helhetsperspektiv, presidiemöte, möte med kanslichefen i 
Fagersta angående förbundsordningen. 
 
Information från samordnaren 
Samordnare Jonas Wells redogör för aktiviteter han deltagit i sedan 
föregående rapportering 19 november 2009. Han har träffat styrgruppen 
för projekten, möten med NNS, seminarier, socialdepartementet, ISF-
myndigheten. Han har även kommit igång med forskningsansatsen. 
 
Projektrapport Friskare Skinnskatteberg 
Samordnare Jonas Wells redogör för projektrapport från Friskare Skinn- 
skatteberg. Totalt fem grupper, 16 personer, har genomgått Friskare 
Skinnskatteberg 2. Ytterligare personer har kallats men som inte påbörjat 
projektet. Målgruppen har varierat, främst är det långtidssjukskrivna som 
medverkat. 
 
Beslut 
 
Rapporterna noteras och läggs till handlingarna förutom informationen 
från seminariet 9 december som bordläggs till styrelsemötet 11 mars 2010. 
 
____ 
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Dnr  Tilläggsansökan från projekt Friskare Norberg 
 
 Samordnare Jonas Wells redogör för ansökan från projektledarna för 
 projekt Friskare Norberg. 
 
 Projektettiden är november 2008 till januari 2010 med uppehåll juni,  
 juli och augusti 2009. Intressenter är Försäkringskassan och Landstinget.  
 Totalt 12 grupper har planerats.  
 
 Med anledning av ett högt deltagarantal i projektet har kostnaden blivit 
 dyrare än beräknat. Främst har dokumentation efter respektive grupp 
 tagit mer tid än vad som beräknats, men även förarbetet inför varje grupp-  
 tillfälle har tagit mer tid. Uppföljning med utvärderaren samt styrgrupps-  
 möten och uppföljningssamtal har gjort att de timmar som upptagits på 
 övrig tid inte har räckt till. 
 
 Jonas Wells redogör för beredningsgruppens behandling av ärendet. 
 Enligt tilläggsansökan har projektägarna räknat om budgeten då vissa av  
 posterna har varit räknade utifrån felaktiga förutsättningar.  
 
 Implementeringsmässigt kommer medel framöver att komma från vård- 
 garantimedlen.  
 
 Beslut 
 
 1. Styrelsen godkänner tillägget i projektplanen för insatsen ”Friskare 
  Norberg” för perioden 2009-01-01 – 2010-03-31. 
 
 2. Styrelsen beviljar en utökad budgetram för perioden med 51 800 kronor. 
 
 3. En skriftlig implementeringsplan med utvärdering ska inlämnas till 
    styrelsemötet i mars 2010. 
 
 ____ 
 
 
 
 
 Skickas till: 
 Projektledarna 
 Samordnaren 
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 Information 
 
 Samordnare Jonas Wells informerar om sociala företag. Den 16 februari 
 2010 kl 13.30 informerar Clas Lindberg från Uppsala om sociala företag  
 för socialförvaltningens i Norberg. Ordförande Pratima Åslund meddelar 
 att hon kommer att delta. 
 
 Jonas Wells informerar om seminarium den 26 april 2010 om kvinno-  
 coacher och varför kvinnor är mer sjuka än män. Anmäl till Jonas Wells  
 om intresse finns att delta. 
 
 Beslut 
 
 Informationen noteras och läggs till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Övriga frågor 
 
 Ledamot Henry Komulainen informerar om nya utbetalningsrutiner för 

samordningsförbundets fakturering av Försäkringskassan och 
Arbetsförmedlingen. Den nya rutinen innebär att ingen fakturering  
ska göras utan utbetalningen sker per automatik kvartalsvis. 
 
Ordförande Pratima Åslund redogör för e-post som inkommit till henne 
från kommunalrådet i Fagersta med en fråga hur samordningsförbundet  
ställer sig till Hälsocentralens framtid efter projekttidens slut. 

 
Samordnare Jonas Wells informerar om utbildning i certifiering  
Samhällsekonomisk utvärdering i mars till en kostnad av 20 000 kronor, 
inklusive utvärdering av en insats/person x 2 personer. 
 
Beslut 
 
1.  Rapporten från ledamot Henry Komulainen noteras och läggs till 
   handlingarna. 
 
2.  Styrelsen ställer sig positiva till upplägget av utbildning i 
  certifiering Samhällsekonomisk utvärdering i mars och uppdrar till  
  ordförande att besluta, om intresse finns från huvudmännen att delta 
  med någon anställd, att upp till 2 personer får delta i utbildningen  
  till en kostnad av 20 000 kronor per person. 
 
3.  Styrelsen beviljar samordnare Jonas Wells att genomföra en projekt- 
  träff under mars till en kostnad av upp 10 000 kronor. 
 
4.  Ordförande Pratima Åslund besvarar e-post från kommunalrådet i 
   Fagersta med att styrelsen avvaktar Hälsocentrets kommande förslag 
   på hur framtiden planeras. 
 
____ 
 
Skickas till: 
Samordnaren 
 
 
 
 
 
 
 
 


