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Plats och tid Lindgården, Fagersta kommun, kl 08:30-15.45 

 
Beslutande Pratima Åslund, Norbergs kommun, ordförande 

Jarl-Olof Lundstedt, Landstinget, 1:e vice ordförande 
Helena Skagerberg, Fagersta kommun, ledamot 
Malin Strömberg, Arbetsförmedlingen, tjänstgörande ledamot 

 
 
 
 
 
 

Övriga deltagande Jan Johansson, Landstinget, ersättare 
Per Österberg, beredningsgruppen, §§ 105-111 
Jonas Wells, samordnare 
Ulla Långbacka, sekreterare 

 
 
 
 
 
 

Utses att justera Jarl-Olof Lundstedt 
 

Justeringens  
tid och plats 

2008-10-23 
 

Underskrifter Sekreterare ........................................................................……… 
Ulla Långbacka 
 

Paragrafer 105-116 

 Ordförande ........................................................................……… 
Pratima Åslund 
 

  

 Justerande ...................................................................................................……….. 
Jarl-Olof Lundstedt 

 
 

ANSLAG/BEVIS 
 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 
Organ Norra Västmanlands Samordningsförbund 

 
Sammanträdesdatum 2008-10-16 

 
Datum för  
anslags uppsättande 
 

2008-10-24 
 

Datum för 
anslags nedtagande 

2008-11-18 
 

Förvaringsplats  
för protokollet 
 

Socialförvaltningen i Fagersta kommun 
 

Underskrift ....................................................................…….. 
Ulla Långbacka 

 

___________________________________________________________________________________________ 
  Utdragsbestyrkande 
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Nvsf § 105 
 

 Dagordning 
   

Ordföranden hälsar välkommen och öppnar styrelsemötet. 
 
Dagordningen föredras och godkänns. 
 
Beslut 
 
Dagordningen fastställs. 
 
____ 
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Nvsf § 106 
 
Genomgång av föregående protokoll 
 
Sammanträdesprotokoll från 2008-09-04 genomgås.  
 
Beslut 
 
Protokollet noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
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Nvsf § 107 

 
 Information om budgetpropositionen 
 

Samordnare Jonas Wells redogör för fyra punkter i regeringens 
budgetproposition för år 2009; 
- samverkansmedlen minskar på grund av sjukpenninganslagens 

generella minskning 
- finansiell samordning nedprioriteras från att vara högt prioriterad till 

att vara i en grupp under samverkan Försäkringskassa/Arbetsför-
förmedling enligt handlingsplan (Samanda) och finansiell samordning 
mellan social försäkring och hälso- och sjukvården 

- regeringen ser allvarligt på utvecklingen av SUS som Försäkrings-
kassan är systemansvarig för 

- inrättande av en tillsynsmyndighet ”Inspektion över socialförsäkringen” 
där bland annat finansiell samordning ska följas upp 

 
Statens andel till finansiell samordning kommer ur den del av samverkans- 
medlen ur sjukpenninganslaget på 5%. Eftersom ohälsotalet minskar 
stadigt minskar även den del av sjukpenningsanslaget som kan användas i 
samverkan. 
 
Beslut 
 
Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
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Nvsf § 108 

 
Dnr 2008.022.042 Prognos 2009 och samhällsförändringar 
 
 Samordnare Jonas Wells redogör för budgetprognos för 2009 och  
 intecknade medel för 2008, 2009 och 2010. 
 
 Enligt prognosen har förbundet intecknat 5,2 miljoner vid utgången av 
 år 2008, 2 miljoner för år 2009 och 962 000 kronor för år 2010. För år 
 2008 kommer 1,2 miljoner att användas från egna kapitalet på  
 3,3 miljoner. 
 

Prognosen är beräknad på oförändrade medel på 4 miljoner per år från 
huvudmännen.  
 
Jonas Wells redogör för samhällsförändringar där 1-årsgränsen för  
sjukskrivning ändras och tidsbegränsad sjukskrivning tas bort vilket 
innebär att fler personer blir 0-klassade. 

 
 Beslut 
 
 Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 109 
 
 Rapporter 
 
 Samordnare Jonas Wells informerar från konferens på Ramnäsgården 
 där Dalarnas, Örebros, Västmanlands, Sörmlands och Stockholms 
 förbund deltog. 
 
 Jonas Wells informerar från nationella arbetsgruppens möte 30 september. 
 
 Ordförande Pratima Åslund och Jonas Wells informerar om Sveriges  
 Kommuner och Landstings seminarium ”En gemensam ingång – för  
 enskilda till myndigheter på lokal nivå”.  
  
 En allmän diskussion förs om rapporterna. 
 
 Beslut 
 
 Rapporterna noteras och läggs till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 110 
 
Dnr 2008.024.001 Samordningsförbundet organisation 
 
 Ordförande Pratima Åslund redogör för nuvarande arbetsorganisation 
 för samordningsförbundet. 
 
 Styrelsen har fattat följande beslut om arbetsorganisation; 
 

2005-09-06, § 6 b, att beredningsgruppen ska utreda ansökningar till 
projekt och därefter förbereda underlag till styrelsen. 
 
2005-11-21, § 3, i reglementet har beslutats att styrelsen kan tillsätta 
en beredningsgrupp som arbetar med olika frågor. 
 
2007-02-02, § 15,  
-     ett presidium tillsätts bestående av ordförande, vice ordförande och  
      samordnaren 
- vid behov av ändring tas frågan upp till omprövning av styrelsen 
- vid styrelsemöten deltar 1 representant från beredningsgruppen 

efter ett rullande schema 
 

Förslag framläggs till ny arbetsorganisation; 
 
Presidiet:  
Består av ordförande och vice ordförande. Styrelsens tjänsteman 
biträder presidiet vid möten. Presidiet bereder alla ärenden till 
styrelsen, utom projektansökningar, och utarbetar förslag till 
beslut för styrelsen. 
 
Samordnare/verkställande tjänsteman: 
Tjänstemannen är föredragande i styrelsen, biträder presidiet, verkställer 
styrelsens beslut samt utarbetar förslag till beslut för styrelsen vad gäller 
projektansökningar.  
 
Beredningsgruppen: 
Beredningsgruppen består av en (1) tjänsteman, med beslutsmandat, 

 från respektive huvudman.  
Beredningsgruppen utreder ansökningar till projekt och förbereder  
därefter underlag till styrelsen. Gruppen finns inte i förbundets 
linjeorganisation och har inget formellt ansvar i förhållande till styrelsen 
utan är ett stöd till styrelsens tjänsteman vid förankring och förberedelser 
av förslag till styrelsen vad gäller projektansökningar. Representant från 
beredningsgruppen vid styrelsemöten utgår. 
 
Kansli: 
Administrativa tjänster inklusive sekreterare och ekonom till styrelsens 
förfogande och i enlighet med styrelsens delegationsordning. 
 
Beslut 
 
1. Beslut 2007-02-02, § 15, upphör att gälla. 
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Nvsf § 110 forts. 
 
 
2. Arbetsorganisationen fastställs i enlighet med framlagt förslag. 

 
3. Presidiet får i uppdrag att till styrelsemötet 27 november 2008 

lämna förslag på uppdaterad befattningsbeskrivning för samordnaren/ 
verkställande tjänsteman i enlighet med arbetsorganisationen och  
tidigare uppdaterad delegationsordning. 

 
 ____ 
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 Nvsf § 111 
 
 Beredningsgruppens minnesanteckningar 
 
 Samordnare redogör för beredningsgruppens möte den 3 oktober 2008. 
 

Styrelsen går igenom de olika projektansökningarna och berednings- 
gruppens rekommendationer. 
 

 Beslut om projekt behandlas var för sig under dagens sammanträde. 
 
 Beslut 
 
 Beredningsgruppens minnesanteckningar noteras och läggs till 
 handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 112 
 
 Projektansökningar 
 
 Styrelsen diskuterar projektansökningar som beretts av berednings- 
 gruppen. 
 
 Empowerment 2009-01-01 – 2010-12-31,  
 budget år 2009= 1 278 030, år 2010= 1 409 354 
 
 Arbetslivscoacher 2008-11-01 – 2010-12-31,  
 budget 2008= 179 023, år 2009= 1 104 574, år 2010= 1 140 645 
 
 Friskare Skinnskatteberg version 2 tillägg 2009-01-01 – 2009-06-30 
 budget 2009= 166 387 plus utvärderingskostnader. 
 
 Friskare Norberg 2008-11 – 2010-01 med sommaruppehåll juni, 
 juli och augusti 2009, budget 475 600.  
 
 Ordförande Pratima Åslund lägger  förslag 1: 
 Empowerment 1 år,  år 2 under förutsättningar att samordnings- 
 förbundet har medel till år 2 
 Arbetslivscoacher 2 månader under år 2008 och 6 månader under 
 år 2009 
 Friskare Skinnskatteberg enligt ansökan 
 Friskare Norberg 4 månader under år 2009 och 8 månader under 
 år 2010. Tidpunkten flyttas fram 8 månader med sommaruppehåll  
 inräknat. 
 
 Jarl-Olof Lundstedt lägger  förslag 2: 
 Empowerment enligt ansökan 2 år 
 Arbetslivscoacher enligt ansökan men att helårskostnaden delas på  
 2 år 
 Friskare Skinnskatteberg enligt ansökan 
 Friskare Norberg avslås och rekommenderas att återkomma med ny 
 ansökan under 2009 
 
 Helena Skagerberg och Malin Strömberg lägger förslag 3: 
 Empowerment 1,5 år 
 Arbetslivscoacher 2 månader under år 2008 och 6 månader under 
 år 2009 
 Friskare Skinnskatteberg enligt ansökan 
 Friskare Norberg 4 månader under år 2009 och 8 månader under 
 år 2010. Tidpunkten flyttas fram 8 månader med sommaruppehåll 
 inräknat. 
 
 Föreligger således tre förslag till beslut. Ordföranden ställer proposition 
 på ordförandens förslag 1 mot Jarl-Olof Lundstedts förslag 2 och finner att 
 styrelsen beslutar i enlighet med ordförandens förslag 1. 
 
 Ordföranden ställer proposition på ordförandens förslag 1 mot Helena 
 Skagerbergs och Malin Strömbergs förslag 3 och finner att styrelsen 
 beslutar i enlighet med ordförandens förslag. 
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 Nvsf § 112 forts. 
 
 Beslut 
 
 Projektansökningarna beslutas var för sig i enlighet med styrelsens 
 beslut enlig ovan. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 113 
 
Dnr 2008.025.060 Projektansökan Empowerment 
 
 Avdelningschef Risto Haapala och projektsamordnare Helena Reigans 
 presenterar projektansökan. Därefter lämnar de sammanträdesrummet. 
 
 Intressenter är Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen, Landstinget 
 Västmanland, Fagersta, Norbergs och Skinnskattebergs kommuner. 
 
 Syftet med Empowerment är att befästa den pågående modellen med 
 arbetsmetoder och arbetssätt som påbörjats. Samtliga deltagare ska 
 ges möjlighet att stärka sin självtillit och resurser för att förändra sin
 livssituation. Målsättningen är att personer som står långt ifrån arbets- 
 marknaden ska med individuellt riktade och långsiktiga insatser komma 
 in på arbetsmarknaden alternativt utbildning. Platserna i projektet ska 
 fördelas jämnt mellan intressenterna. 
 
 Målsättningen är att Empowerment permanentas. En implementeringsplan 
 påbörjas i projektets styrgrupp och redovisas senast den sista mars 2009. 
 
 Budget för 2009 beräknas till 1 278 030 kronor och för år 2010 till 
 1 409 354 kronor. 
 
 Projekttiden är 2009-01-01 – 2010-12-31. 
 
 Beslut 
 

1. Styrelsen godkänner projektplanen för Empowerment för projekttiden 
2009-01-01-2009-12-31. 

 
2. Styrelsen beviljar en budgetram på 1 278 030 kronor för år 2009. 
 
3. Under förutsättning att styrelsen har medel för 2010 godkänns 

projektplanen för Empowerment 2010 och styrelsen beviljar  
    en budgetram på 1 409 354 kronor för år 2010. 

 
4. Implementeringsplanen ska redovisas senast tre månader efter 

projektstarten. 
 
 ____ 
 
 Skickas till: 
 Projektledaren 
 Förvaltningsekonomen
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 Nvsf § 114 
 
Dnr 2008.026.060 Projektansökan Arbetslivscoacher 
 
 Avdelningschef Risto Haapala och projektsamordnare Helena Reigans 
 presenterar projektansökan. Därefter lämnar de sammanträdesrummet. 
 
 Intressenter är i första hand Fagersta, Norbergs och Skinnskattebergs 
 kommuner. Övriga intressenter är Arbetsförmedlingen, Försäkringskassan  
 och Landstinget Västmanland. 
 
 Syftet är att bidra till minskade samhälleliga kostnader för en annars 
 svår målgrupp samt att ge människor som lever i utanförskap en 
 högre livskvalitet. Individerna kan vara inskrivna hos coacherna under 
 maximalt sex månader och ska åldersmässigt vara mellan 18-64 år. 
 Kriteriet vid inskrivningen gäller att individen har ett samordnat behov 
 av en tätare samverkan mellan myndigheterna för att komma vidare i 
 sin rehabilitering. 
 
 En implementeringsplan tas fram under projektets första halvår. 
 
 Budget för 2008 beräknas till 179 023 kronor för år 2008, 1 104 574 
 kronor för år 2009 och 1 140 645 kronor för år 2010. 
 
 Projekttiden är 2008-11-01 – 2010-12-31. 
 
 Beslut 
 

1. Styrelsen godkänner projektplanen för Arbetslivscoacher för 
projekttiden 2008-11-01-2009-06-30. 

 
 2.   Styrelsen beviljar en budgetram på 179 023 kronor för år 2008  
    och 552 287 kronor för perioden 2009-01-01-2009-06-30. 
 

2. Styrelsen avslår projektansökan från Arbetslivscoacher för  
perioden 2009-07-01 – 2010-12-31. 

 
3. En implementeringsplan tas fram under projektets första halvår. 

 
 ____ 
 
 Skickas till: 
 Projektledaren 
 Förvaltningsekonomen
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 Nvsf § 115 
 
Dnr 2008.009.060 Projektansökan Friskare Skinnskatteberg version 2: 
 tillägg 
 
 Ansökan är en fortsättningsansökan på tidigare gjord och beviljad 
 ansökan. Ansökan är beviljad fram till och med december 2008. 
 Under 2008 kommer fem grupper att genomgå programmet istället 
 för planerade sex grupper. I ursprungsansökan söktes medel för  
 sammanlagt nio grupper. Denna ansökan gäller resterande grupper  
 som planeras genomföras under våren 2009 med avslut 2009-06-30. 
 Friskare Skinnskatteberg har tidigare beviljats 225 000 kronor för 
 perioden 2008-04-21 – 2008-12-31. 
 
 Projektet vänder sig till följande grupper: 

- pågående nysjuka 
- gamla sjukfall 
- upprepade korttidssjukskrivningar 
 
Budget för 2009 beräknas till 166 387 kronor. Utvärderingskostnad 
tillkommer.  

 
Projekttiden är 2009-01-01 – 2009-06-30. 
 

  
 Beslut 
 

1. Styrelsen godkänner målgruppen och utbildningsplanen för år 2009. 
 

2. Styrelsen beviljar ansökan om tillägg till Friskare Skinnskatteberg 
version 2 med 166 387 kronor för perioden 2009-01-01 – 2009-06-30. 

 
3. Kostnader för utvärdering tillkommer med maximalt 40 000 kronor. 
 
4. Uppföljning av vårdkonsumtion före och efter deltagande i projektet 

samt förändringar i försörjningen efter sex månader bör följas upp 
under tilläggsperioden så att det tydligt framgår vilken försörjning 
projektdeltagarna har. 

 
 ____ 
 
 Skickas till: 
 Projektledaren 
 Förvaltningsekonomen
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 Nvsf § 116 
 
Dnr 2008.027.060 Projektansökan Friskare Norberg 
 
 Försäkringskassan och Landstinget Västmanland genom Familje- 
 läkarmottagningen i Norberg är gemensamt projektägare. 
 
 Syftet är att så långt möjligt förhindra passiv sjukskrivning och  
 därigenom minska ohälsotalet i Norberg. Projektet vänder sig till 
 personer som precis blivit sjukskrivna och som behandlande läkare 
 bedömer befinner sig i riskzonen för en längre tids sjukskrivning. 
 För att förhindra detta så ska familjeläkarna i Norberg ha möjlighet 
 att ordinera en person som bedöms bli sjukskriven en längre tid 
 till en aktiv sjukskrivning i form av gruppverksamhet. Den maximala 
 väntetiden ska vara högst en månad. 
 
 12 grupper planeras med vardera 6-8 deltagare. Uppföljning av hur  

många som kallas och hur många som inte påbörjar insatsen ska 
redovisas. Gruppstart sker varje månad med uppehåll för sommar-
månaderna juni, juli och augusti. 

 
Budget för hela perioden beräknas till 475 600 kronor.  
 
Projekttiden är 2008-11 – 2010-01. 
 
Enligt tidigare beslut § 112 ändras projekttiden till 2009-01-01 – 
2010-08-31. 
 

 Beslut 
 

1. Styrelsen godkänner målgruppen och tidplanen för perioden 
2009-09-01 – 2010-08-31. 

 
2. Styrelsen beviljar en budgetram på 475 600 kronor för projekt- 

tiden 2009-09-01 – 2010-08-31. 
 
 ____ 

  
  

 
Skickas till: 
Projektansvarig 
Förvaltningsekonomen 
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