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Plats och tid Lindgården, kl 13.15-16.40 

 
Beslutande Pratima Åslund, Norbergs kommun, ordförande 

Jarl-Olof Lundstedt, landstinget, 1:e vice ordförande 
Helena Skagerberg, Fagersta kommun, §§ 88-93 
Jonas Sundqvist, Arbetsförmedlingen 
Henry Komulainen, Försäkringskassan 

 
 
 
 
 
 

Övriga deltagande Torsten Jansson,  Norbergs kommun, ersättare 
Ulf Wall, förvaltningsekonom, §§ 88-94 
Jonas Wells, samordnare 
Ulla Långbacka, sekreterare 
Erik Sjödin, § 92 
Helena Reigans, §§ 92-93 
Eva Dickfors von Knorring, §§ 93-94 
 

 
 
 
 
 
 

Utses att justera Jonas Sundqvist 
 

Justeringens  
tid och plats 

      
 

Underskrifter Sekreterare ........................................................................……… 
Ulla Långbacka 
 

Paragrafer 88-104 

 Ordförande ........................................................................……… 
Pratima Åslund 
 

  

 Justerande ...................................................................................................……….. 
Jonas Sundqvist 

 
 

ANSLAG/BEVIS 
 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 
Organ Norra Västmanlands Samordningsförbund 

 
Sammanträdesdatum 2008-09-04 

 
Datum för  
anslags uppsättande 
 

2008-09-18 
 

Datum för 
anslags nedtagande 

2008-10-11 
 

Förvaringsplats  
för protokollet 
 

Socialförvaltningen i Fagersta kommun 
 

Underskrift ....................................................................…….. 
Ulla Långbacka 
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  Utdragsbestyrkande 
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Nvsf § 88 
 

 Dagordning 
  

Ordföranden hälsar välkommen och öppnar styrelsemötet. 
 
Dagordningen föredras och godkänns. 
 
Beslut 
 
Dagordningen fastställs. 
 
____ 
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Nvsf § 89 
 
Genomgång av föregående protokoll 
 
Sammanträdesprotokoll från 2008-06-12 genomgås, § 78 diskuteras 
men ingen förändring föreslås. 
 
Beslut 
 
Protokollet noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
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Nvsf § 90 
 
Ordförandebeslut 
 
Styrelsen informeras om ordförandebeslut. 
 
2008-08-28 yttrande till Fagersta kommunstyrelsens arbetsutskott  
angående fråga om gemensam integrations- och arbetsmarknadsenhet. 
Norra Västmanlands Samordningsförbund har inga synpunkter i frågan. 
 
Beslut 
 
Ordförandebeslutet noteras och läggs med godkännande till handlingarna. 
 
____ 
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Nvsf § 91 

 
Dnr 2008.016.042 Ekonomisk redovisning 
 
 Förvaltningsekonom Ulf Wall redogör för budgetuppföljning och  
 intecknade medel med utfall fram till 2008-08-08. 
 
 Prognosen visar att styrelsen förbrukat 84,25% av 2008 års budget och 
 gemensam administration 106,07% av 2008 års budget. Ulf Wall redogör 
 för utfall för beviljade projekt. Prognosen visar att 208,55% av beviljade 
 medel använts men då ingår projekt beviljade under 2007 med.  
 
 Ordföranden föreslår att en mer detaljerad redovisning av kostnaderna 

för t.ex. konsulttjänster och administrativa tjänster redovisas samt en 
prognos beräknad till årets slut för både intecknade medel och utfall. 
 
Beslut 
 
1. Den ekonomiska redovisningen noteras och läggs till handlingarna. 
 
2. En mer detaljerad redovisning samt prognos beräknad till årets slut 

redovisas i fortsättningen. 
 

____ 
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Nvsf § 92 

 
Dnr 2008.009.060 Slutrapport Friskare Skinnskatteberg 
 

Utvärderare Erik Sjödin redogör för utvärdering av Friskare 
Skinnskatteberg. Utvärderingen har genomförts genom telefonintervjuer 
med 15 deltagare. Sammanlagt har 22 personer deltagit i projektet. 

 
 Mellan januari 2007 och februari 2008 genomfördes projektet som 
 ägdes gemensamt av Landstinget Västmanland och Försäkringskassan. 
  
 Projektet innebar att personer boende i Skinnskatteberg som vid första 
 besökstillfället på Familjeläkarenheten bedöms bli sjukskrivna längre 
 tid än två månader oberoende av diagnos sjukskrivs med hänvisning till 
 en gruppaktivitet. 15 personer som fullföljde projektet har följts upp. Av 
 dessa är 6 personer i arbete eller förberedelseinsats för arbete. Målgruppen 

har ändrats under projektets gång från att innefatta endast nyblivna 
sjukskrivna till även äldre sjukskrivna ärenden. Styrelsen enas om att  
projektledaren får i uppdrag att inkomma med en förklaring till varför 
målgruppen ändrats under projektets gång sam redogöra för hur många 
som avslutat projektet avseende både långtidssjukskrivna och nyblivna 
sjukskrivna samt hur många som blivit kallade och sedan hoppat av eller 
uteblivit från projektdeltagande. 
 
Deltagarnas reaktion på projektet visar att en tredjedel är mycket positiva, 
en tredjedel befinner sig i väntan på nya insatser efter genomgångna  
åtgärder men en tredjedel befinner sig i samma läge som innan projektet. 
 
Projektet beviljades 438 570 kronor och visar ett utfall på 371 615 kronor. 
 
Beslut 
 
1. Projektledaren får i uppdrag att till nästa styrelsemöte utreda varför 
      målgruppen ändrats under projektets gång, hur många som avslutat 
      projektet avseende både långtidssjukskrivna och nyblivna sjukskrivna 
    samt hur många som blivit kallade och sedan hoppat av eller uteblivit 
      från projektdeltagande. 
 
2. Rapporten noteras och läggs med godkännande till handlingarna. 

 
____ 
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Nvsf § 93 

 
Dnr 2007.0§4.060 Halvårsrapport Empowerment 
 
 Projektledare Helena Reigans redogör för halvårsrapport för projektet 
 Empowerment. 
 
 Projektet är ett samarbete mellan Försäkringskassan, Landstingets 
 avdelning för vuxenpsykiatri, Arbetsförmedlingen och socialförvaltningarna 
 i Fagersta, Norberg och Skinnskatteberg.  
 
 Målgruppen är vuxna från 18 till 64 år som behöver samordnade insatser 

för att etablera sig på arbetsmarknaden och har under lång tid varit 
aktuella  inom respektive verksamhet för insatser. Intagning i projektet 
sker löpande så att deltagarantalet är konstant kring 20-25 personer 

 Under 2007 deltog 41 personer, 19 från Fagersta, 12 från Norberg och 
 9 från Skinnskatteberg. Under första halvåret 2008 har 32 personer 
 deltagit. 
 
 Ekonomiskt har projektet förbrukat 549 140 kronor under första halvåret 
 av en helårsbudget på 1 250 378 kronor vilket motsvarar 43,9%. 
 
 Beslut 
 
 Rapporten noteras och läggs med godkännande till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 94 
 
Dnr 2007.006.060 Slutrapport Självhjälpsgrupper 
 

Projektledare Eva Dickfors von Knorring redogör för slutrapport 
Självhjälpsgrupper. 

 
 Slutrapporten omfattar perioden 2007-06-01 – 2008-05-31. Projektet 
 med självhjälpsgrupper omfattar Fagersta, Norberg och Skinnskatteberg 
 och erbjuder sjukskrivna personer, eller personer som riskerar att bli 
 långtidssjukskrivna, möjlighet att delta i en samtalsgrupp, så kallad 
 självhjälpsgrupp. En socionom är anställd på 50% för de tre kommunerna. 
 I tjänsten ingår att träffa deltagare för att göra en ingångsintervju och  
 informera om verksamheten och sedan sätta samman och starta upp 
 grupperna. Sammanlagt har 24 personer deltagit eller deltar fortfarande 
 i grupp under detta år.  
 
 Projektet fortsätter efter projekttiden som en del av Landstinget 
 Västmanlands ordinarie verksamhet och integrerad som en del av utbudet 
 från Hälsocentret på Bergslagssjukhuset.  
 

Ekonomiskt har projektet förbrukat 233 074 kronor av en budget på  
311 000 kronor. 
 
Beslut 
 
Rapporten noteras och läggs med godkännande till handlingarna. 
 
____ 
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Nvsf § 95 

 
 Jobb och utvecklingsgaranti 
 
 Ledamot Jonas Sundqvist redogör för jobb och utvecklingsgarantins  
 3 faser. 
 
 1:a fasen är kartläggning 
 2:a fasen djupare kartläggning med t.ex. praktikplatser  
 3:e fasen inte klar utan väntas bli klar 20 september i samband med 
 regeringens proposition 
 
 Beslut 
 
 Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
 ____ 
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Dnr 2007.023.060 Slutrapport utbildningsprojekt ROMS – Riskbruk och 

motiverande samtal 
 
 Samordnare Jonas Wells redogör för slutarapport ROMS. Slutrapport 
 från projektledare Jan Larsson har inkommit 2008-08-18. 
 
 Med riskbruk avses en riskfylld alkoholkonsumtion. Motiverande 
 samtal är en förändringsinriktad kund/patient/brukar- inriktad  
 samtalsteknik som används för att skapa så goda förutsättningar  
 som möjligt för förändring av t.ex. levnadsvanor och livsstilar. 
 
 Det övergripande målet är att; 

- 100 personer ska få grundläggande kunskap i samtalsteknik 
- 100 personer ska ha fått fördjupade kunskaper i begreppet riksbruk 
- det ska finnas minst en intern utbildare inom motiverande samtals- 

teknik 
 
88 personer har genomgått utbildningen dag ett och erhållit 
fördjupade kunskaper i samtalsteknik, 79 personer har slutfört 
utbildningens tre dagar med fokus på samtalsteknik,  1 person har 
anmält intresse att utbilda sig till lärare i motiverande samtal. 
 
En utvärderingsenkät delades ut till deltagarna i respektive utbildnings- 
omgång. Totalt svarade 57 personer och var överlag positiva till  
utbildningen. 
 
Ekonomiskt har projektet förbrukat 161 389 kronor av en budget på  
206 000 kronor.  
 
Beslut 
 
Rapporten noteras och läggs med godkännande till handlingarna. 
 
____ 
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Dnr 2008.002.060 Slutrapport Fortbildningsdag lösningsfokus och missbrukare 
 
 Samordnare Jonas Wells redogör för slutrapporten Fortbildningsdag 
 lösningsfokus och missbrukare. 
 
 Den 27 maj 2008 genomfördes en fortbildningsdag i lösningsfokuserat 
 arbetssätt och dess anpassning till missbruksarbetet. Syftet var att 
 vidareutveckla kunskapen i lösningsfokuserat arbetssätt samt att 
 återknyta nätverk mellan myndigheterna. Utbildningen var begränsad 
 till 20 personer. Totalt genomgick 13 personer från fem olika myndigheter 
 utbildningen. En utvärderingsenkät delades ut till deltagarna och  
 alla svarade. Slutsatsen var att dagen gav värdefull repetition och ny 
 fortsatt inspiration. 
 

Ekonomiskt har projektet förbrukat 16 311 kronor av en budget på  
18 500 kronor.  
 
Beslut 
 
Rapporten noteras och läggs med godkännande till handlingarna. 
 
____ 
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Dnr 2007.024.060 Slutrapport Vidareutbildning i lösningsfokuserat arbetssätt 
 för projektledare med inriktning psykisk ohälsa 
 
 Samordnare Jonas Wells redogör för slutrapport Vidareutbildning i 
 lösningsfokuserat arbetssätt för projektledare i psykisk ohälsa. 
 
 Den 14-15 april 2008 genomfördes en vidareutbildning i lösnings- 
 fokuserat arbetssätt för projektledare med inriktning psykisk ohälsa.  

Syftet var att vidareutveckla lösningsfokuserat arbetssätt speciellt med 
inriktning mot arbete med psykisk ohälsa samt möjliggjorde idéutbyten 
mellan flera projekt och skapade förutsättningar för fortsatt utveckling av 
samverkan mellan myndigheterna. 14 personer genomgick utbildningen. 

 
Ekonomiskt har projektet förbrukat 60 090 kronor av en budget på  
86 600 kronor.  

 
 Beslut 
 
 Rapporten noteras och läggs med godkännande till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 99 
 
 Rapport om pågående projekt 
 
 Empowerment 
 Ett antal ärenden från Arbetsförmedlingen med aktivitetsstöd inom 
 jobb- och utvecklingsgarantin kommer inom kort. Beredningsgrupp 
 planeras med Navigatorcentrum och Arbetslivscoacherna. 
 
 Resam  
 31 st är inskrivna och det finns en kö på 17 st. Styrgruppsträff den 
 11 september. 
 
 Arbetslivscoacher 
 Jämn genomströmning av deltagare. Styrgruppsträff den 5 september. 
 
 Hälsocenter 
 Ny hälsovägledare anställd på heltid samt två på halvtid. Gruppstarter 
 inom olika teman startar under hösten. 
 
 Friskare Skinnskatteberg 2 
 Första gruppen är igång och fyra grupper planeras före jul. 
 
 ROMS 
 Slutrapport inlämnad. 
 
 Fortbildningsdag lösningsfokus och missbruk 
 Slutrapport inlämnad. 
 
 Grundutbildning i lösningsfokuserat arbetssätt för professionella 
 och arbetsledare 5 
 Inbjudan utsänd. Utbildningen startar den 12 november med max 
 25 platser. Fram till dagens datum har 21 personer anmält intresse att  
 delta. 
 
 Grundutbildning i lösningsfokuserat arbetssätt för politiker och 
 högre tjänstemän 2 
 Inbjudan utsänd. Inga intresseanmälningar inkommit ännu. 
 
 Två dagars utveckling och fördjupning i lösningsfokuserat arbetssätt 
 (tidigare uppfräschning) 
 Inbjudan utsänd till alla som tidigare har genomgått grundutbildningen. 
 Maximalt 40 platser. 20 personer har anmält intresse att delta. 
 
 Beslut 
 
 Rapporten noteras och läggs med godkännande till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 100 
 
Dnr 2008.015.012 Information från nationella arbetsgruppen 
 
 Pratima Åslund och Jonas Wells informerar från mötet med nationella 
 arbetsgruppen den 21 augusti. Diskussioner fördes om utveckling av  
 helhetsperspektiv, utvärdering och uppföljning. Nästa träff är inplanerad 
 till 30 september 2008 och därefter kommer troligtvis en förfrågan att gå 
 ut till alla samordningsförbund om styrelserna är intresserade av en ideell 
 intresseförening eller ett lösare forum för erfarenhetsutbyte. 
 
 Beslut 
 
 Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 101 
 
Dnr 2008.007.060 Inbjudan till grundutbildning i lösningsfokuserat arbetssätt 
 för politiker och högre tjänstemän samt 
Dnr 2007.016.060 2 dagars utveckling och fördjupning i lösningsfokuserat 
 arbetssätt 
 
 De i styrelsen som inte genomgått utbildningen lösningsfokuserat 
 arbetssätt för politiker och högre tjänstemän erbjuds att delta vid  
 nästa utbildningstillfälle. 
 
 Inbjudan till 2 dagars utveckling och fördjupning i lösningsfokuserat 
 arbetssätt den 4 december 2008 och 23 januari 2009 har skickats  
 ut till de som genomgått den grundläggande utbildningen. 
 Intresseanmälan lämnas senast 20 september till Jonas Wells. 
 
 Beslut 
 
 Inbjudningarna noteras och läggs till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 102 
 
Dnr 2008.001.060 Externa utvärderingen genomförd av Bergslagsgruppen 
 
 Ordförande Pratima Åslund föreslår att diskussion och reflektion 

kring Bergslagsgruppens externa utvärdering av samordningsförbundet 
finns med som en punkt under planeringsdagarna 20-21 november. 

 
 Beslut 
 
 Bergslagsgruppens utvärdering skall vara en av punkterna under 
 planeringsdagarna 20-21 november 2008. 
 
 ____ 
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Dnr 2008.023.051 Extern utvärdering 
 

Styrelsen för en allmän diskussion om andra externa utvärderings-
perioden som styrelsen beslutade om 2007-10-19 samt hur utvärderingen 

 ska genomföras. 
 
 Styrelsen enas om att en arbetsgrupp bestående av presidiet och Henry 

Komulainen får i uppdrag att till styrelsemötet 23 oktober 2008 ta fram 
förslag till förfrågningsunderlag och kostnadsförslag för andra 
utvärderingsperioden. 

 
 Beslut 
 
 Arbetsgruppen får i uppdrag att till styrelsemötet 23 oktober 2008  
 ta fram offertförslag för den andra externa utvärderingsperioden. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 104 
  
 Övriga frågor 
 
 Ordföranden påminner om nästa styrelsemöte för projektansökningar 
 den 16 oktober 2008 samt ordinarie styrelsemöte den 23 oktober 2008. 
 
 ____ 
  
 
  
 
  

 
 

 
  
 
 
  
  

 
 

  


