
  Sida 
 Sammanträdesprotokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2008-06-12 1 

  
Plats och tid Socialförvaltningen i Fagersta, Norbergsvägen 21, kl 13.15-17.25 

 
Beslutande Pratima Åslund, Norbergs kommun, ordförande 

Jarl-Olof Lundstedt, Landstinget, 1:e vice ordförande 
Helena Skagerberg, Fagersta kommun, ledamot 
Henry Komulainen, Försäkringskassan, ledamot 

 

Övriga deltagande Jan Johansson, Landstinget, ersättare 
Torsten Jansson, Norbergs kommun, ersättare 
Dick Helsing, Fagersta kommun, ersättare 
Jonas Wells, samordnare 
Ulf Wall, förvaltningsekonom, § 68 
Ulla Långbacka, sekreterare 

 

Utses att justera Jarl-Olof Lundstedt 
 

Justeringens  
tid och plats 

      
 

Underskrifter Sekreterare ........................................................................……… 
Ulla Långbacka 
 

Paragrafer 64-87 

 Ordförande ........................................................................……… 
Pratima Åslund 
 

  

 Justerande .................................................................................. 
Jarl-Olof Lundstedt 

 
 

ANSLAG/BEVIS 
 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 
Organ Norra Västmanlands Samordningsförbund 

 
Sammanträdesdatum 2008-06-12 

 
Datum för  
anslags uppsättande 
 

2008-06-26 
 

Datum för 
anslags nedtagande 

2008-07-19 
 

Förvaringsplats  
för protokollet 
 

Socialförvaltningen i Fagersta kommun 
 

Underskrift ....................................................................…….. 
Ulla Långbacka 

 

___________________________________________________________________________________________ 
  Utdragsbestyrkande 
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Nvsf § 64 
 

 Dagordning 
  

Ordföranden hälsar välkommen och öppnar styrelsemötet. 
 
Dagordningen föredras. Punkten ”Friskare Skinnskatteberg;  
delredovisning från extern bedömare” utgår och redovisas vid 
nästa styrelsemöte. 
 
Antalet ärenden till styrelsemöten diskuteras. För att hinna med 
alla ärenden föreslås att vid rapporter av projekt m.m. skall enbart 
en sammanfattning på maximalt två sidor redovisas.  

 
Beslut 
 
1. Dagordningen fastställs i enlighet med framlagt förslag. 
 
2. Vid rapporter av projekt m.m. skall enbart en sammanfattning på 

maximalt två sidor redovisas. 
 
 ____ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skickas till: 
Samordnaren
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Nvsf § 65 
 
Genomgång av föregående protokoll 
 
Sammanträdesprotokoll från 2008-04-24 genomgås. Inga  
förändringar föreslås. 
 
Beslut 
 
Protokollet noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
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 Nvsf § 66 
 
 Ordförandebeslut 
 
 Styrelsen informeras om ordförandebeslut och 1:e vice ordförandebeslut. 
 
 Datum  Rörande 
 

2008-05-05 Beslut 2008-03-10, § 25, lokal för 
samordnaren upphävs på grund av ändrade 
förutsättningar. 

 
2008-05-23 Genomförande av regional nätverkskonferens 

i september 2008 till en kostnad av 40 000 
kronor. Efter betalning skrivs enskilda 
fakturor till deltagande samordnare och deras 
samordningsförbund efter självkostnadspris. 

 
2008-05-29 Deltagande för Pratima Åslund vid intervju 

med Bergslagsgruppen den 4 juni 2008.  
Arvode och förlorad arbetstid utbetalas. 

 
 Beslut 
 
 Besluten noteras och läggs med godkännande till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 67 
 
Dnr 2007.031.055 Avtal för administrativa tjänster 2008  
 
 Gällande avtal för administrativa tjänster till samordningsförbundet  
 upphör att gälla 2008-06-30. 
 
 Avtalet innebär att Fagersta kommuns socialförvaltning ansvarar  
 för den administrativa servicen avseende budget, ekonomisk 
 redovisning, kallelser och upprättande av protokoll, kungörelser och 
 tillkännagivanden, utbetalning av arvoden, förlorad arbetsförtjänst, 
 reseersättning, diarieföring. 
 
 Avtalets totalpris föreslås till 154 800 kronor exkl moms för helår eller 
 77 400 kronor halvårsvis. Giltighetstid föreslås till period 2008-07-01 –  
 2008-12-31 och därefter skall nytt avtal tecknas för 2009 med de  
 förutsättningar som då gäller angående verksamhetens omfattning i  
 samordningsförbundet. 
 
 Beslut 
 
 Avtal för administrativa tjänster fastställs för perioden 2008-07-01 –  
 2008-12-31 till en summa av 77 400 kronor. 
 
 ____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Skickas till: 
 Förvaltningsekonomen
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 Nvsf § 68 
 
Dnr 2008.016.042 Budgetuppföljning 2008  
 

Ulf Wall och Jonas Wells redogör för budgetuppföljning och intecknade 
medel fram till 2008-06-10. För 2008 är 5 663 000 kronor intecknade. 
 
Framledes kommer en budgetuppföljning att redovisas vid varje styrelse- 
möte där varje konto redovisas separat med beviljad budget, utfall, 
beräknat resultat och nettoavvikelse. 
 
Beslut 
 

 Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skickas till: 
Förvaltningsekonomen 
Samordnaren
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Nvsf § 69 

 
Dnr 2008.017.055 Utvärderingskostnader Friskare Skinnskatteberg 
 
 Jonas Wells redogör för offert från Creamus AB i Hedemora för 
 utvärdering av Friskare Skinnskatteberg II.  
 
 Totalkostnad för utvärderingen inklusive reskostnader beräknas till 
 34 000 kronor. 
 
 Beslut 
 
 Creamus AB beviljas 34 000 kronor för utvärdering av Friskare 
 Skinnskatteberg II. 
 
 ____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Skickas till: 
 Creamus AB 
 Samordnaren
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 Nvsf § 70 
 
Dnr 2007.006.060 Ansökan att få behålla kvarvarande medel – Självhjälpsgrupper 
 
 Verksamheten med Hälsa och Livskvalitets självhjälpsgrupper i Fagersta,  
 Norberg och Skinnskatteberg startade 2006-01-01 och finansieringen har 
 fram till 2008-05-31 skett via Norra Västmanlands Samordningsförbund. 
 Från och med 2008-06-01 har medel beviljats från Landstingsmiljarden. 
 
 Folkhälsoenheten ansöker om att få behålla kvarvarande medel om 
 50 000 kronor för verksamheten med självhjälpsgrupper från och med 
 2008-06-01. 
 
 Styrelsen diskuterar ansökan och enas om att eftersom projektet är 

avslutat i samordningsförbundet och  Landstinget tagit över projektet från 
och med 2008-06-01 genom landstingsmiljarden kan inte kvarvarande 
medel utbetalas från samordningsförbundet. Ansökan skall därför avslås. 
 
Beslut 
 
Ansökan om att få behålla kvarvarande medel med 50 000 kronor avslås. 
 
____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skickas till: 
Projektledaren Självhjälpsgruppen 
Samordnaren 
Förvaltningsekonomen
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Nvsf § 71 
 
Möte med VKL och gemensamma nämnden 
 
Möte med Västmanlands kommuner och landsting, VKL, och  
gemensamma nämnden kommer att hållas den 19 september. Pratima 
Åslund och Jonas Wells är inbjudna att delta. 
 
Beslut 
 
Pratima Åslund beviljas att delta den 19 september 2008 vid möte med 
VKL och gemensamma nämnden.  
 
____ 
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Nvsf § 72 

 
Dnr 2008.018.017 Rehabiliteringskedjan 
 

Henry Komulainen informerar om förslag till nya regler för tidsbegränsad 
sjukskrivning. 

 
 Under de 3 första månaderna bedöms enbart återgång till vanliga 
 arbetsuppgifter eller andra arbetsuppgifter hos arbetsgivaren. 
 

Från 3:e till 6:e månaden innebär prövningen av rätten till sjukpenning  
att det även ska beaktas om något annat arbete kan utföras hos arbets- 

 givaren. Arbetsuppgifter söks även på hela arbetsmarknaden med hjälp 
 och stöd från arbetsgivaren och Arbetsförmedlingen. 
 
 Från 6:e månaden och 6 månader framåt ska, om inte särskilda skäl 
 talar mot det, utbetalas sjukpenning om man inte kan utföra något  
 arbete alls på arbetsmarknaden.  
 
 Vid nedsatt arbetsförmåga efter 12 månaders sjukskrivning kan förlängd 
 sjukpenning beviljas efter ansökan. 
 
 Enligt förslaget ska sjukpenning endast kunna betalas ut i ett år men 
 ska kunna betalas ut för mer än ett år om det finns synnerliga skäl som 
 exempel vid allvarligt sjukdomstillstånd som vissa tumörsjukdomar, 
 neurologiska sjukdomar som ALS eller när en person väntar på  
 transplantation av ett vitalt organ. 
 
 Beslut 
 
 Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 73 
 
Dnr 2008.019.017 Jobb och utvecklingsgaranti 
 
 Jonas Sundqvist kan inte närvara vid dagens styrelsemöte utan lämnar 
 en redogörelse vid nästa styrelsemöte. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 74 
 
Dnr 2007.025.017 Statskontorets rapport ”Fyra år med Finsam” 
 
 Jonas Wells redogör för statskontorets fjärde rapport ”Fyra år med 
 Finsam”. Rapporten innehåller slutsatser till regeringen och andra 
 statliga aktörer men också rekommendationer som riktar sig till  
 samordningsförbunden. 
 

Enligt rapporten så fungerar konstruktionen, lagstiftningen,  för  
finansiell samordning, väl och är ett bra stöd för samordningsförbunden.  

 Deltagare, insatser och målgrupper är i linje med regeringens intentioner. 
 Statskontoret föreslår att mer arbete behöver göras för att ännu tydligare 
 och bättre skapa förutsättningar för att belägga en säkrare effekt av 
 finansiell samordning. 
 
 Statskontoret föreslår att regeringen tydliggör att en fungerande upp- 
 följning är en grundläggande förutsättning för att tilldelningen av resurser 
 till samordningsförbunden ska fortsätta.  
 
 Beslut 
 
 Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Nvsf § 75 
 
Dnr 2008.020.001 Implementering 
 
 Jonas Wells redogör för Statens Folkhälsoinstituts checklista på 
 kriterier för implementering. 
 

Henry Komulainen påtalar risken med att  flera projekt fortsätter i 
samordningsförbundets regi och därmed minskar medel till nya  
projekt. Det är därför viktigt att implementering inte finansieras via 
samordningsförbundet. Det ska även synas i utvärderingen av projekt 
om inte implementeringen fungerar. 
 
Pratima föreslår att Jonas Wells till presidiet i oktober presenterar 
förslag till riktlinjer för hur samordningsförbundet kan främja  
implementeringsarbetet. Vidare föreslår Pratima att frågan om 
implementering finns med som en punkt vid höstens planeringsdagar. 
Vidare  
 
Beslut 
 
1. Jonas Wells får i uppdrag att till presidiet i oktober presentera förslag 

till riktlinjer för hur samordningsförbundet kan främja implemen-
teringsarbetet. 

 
2. Frågan om implementering ska finnas med som en punkt under 

höstens planeringsdagar. 
 
 ____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Skickas till: 
 Samordnaren
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 Nvsf § 76 
 
 Beredningsgruppens minnesanteckningar 
 
 Jonas Wells redogör för beredningsgruppens möte den 29 maj 2008. 
  

Ordföranden föreslår att beredningsgruppen regelbundet bör få en 
ekonomisk redovisning över hur mycket av samordningsförbundets  
medel som är intecknat. 
 
Beslut 
 
1. Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
2. Beredningsgruppen bör regelbundet få en budgetuppföljning. 

 
____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skickas till: 
Förvaltningsekonomen
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Nvsf § 77 

 
Dnr 2008.021.055 Offert ”De goda exemplen” 
 

Jonas Wells redogör för offert från Creamus AB för intervjuer med  
tio deltagare som på ett eller annat sätt kommit vidare i den egna 
utvecklingen efter att ha deltagit i ett projekt. Det är helt och hållet 
deltagaren som avgör på vilket sätt materialet ska kunna användas. 
 
Ordföranden påtalar vikten av att varje deltagare lämnar ett skriftligt 
medgivande som underlag. 
 
Vidare föreslår styrelsen att utvärderingen ska vara klar innan  
utbildningsinsatsen ”Uppfräschning i lösningsfokuserat arbetssätt” 
i december 2008. 
 
Totalkostnad inklusive resekostnader beräknas till 40 000 kronor. 
 
Beslut 
 
1. Creamus AB beviljas 40 000 kronor till del I och II av ”De goda 

       exemplen”.  
 

2. Utvärderingen ska vara klar till december 2008 innan utbildnings- 
insatsen ”Uppfräschning i lösningsfokuserat arbetssätt”. 

 
____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skickas till: 
Creamus AB 
Samordnaren
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Nvsf § 78 

 
Dnr 2008.018.017 Samordningsförbundets roll i rehabiliteringskedjan 
 
 Jonas Wells redogör för beredningsgruppens diskussion angående 
 rehabiliteringskedjan. Kan och ska samordningsförbundet vara med 
 och samordna handlingsplaner och rutiner och kontakt mellan  
 myndigheter. 
 

En förmodad effekt av reformen är att administrativa kostnader kommer 
att förskjutas till Arbetsförmedling och kommun. Rutiner för överlämnande 
och kontakt mellan myndigheter behöver klargöras för att motverka att 
individen hamnar mellan de olika systemen. Behov av samordnings- 
stöd efterfrågas. 
 
Styrelsen enas om detta är en verksamhetsfråga och att varje myndighet 
själva ansvarar för samordning av sina verksamheter. Samordnings-         
förbundet har inget samordningsansvar.  
 
Om hjälp önskas med att upprätta avtal om rutiner får projektansökan 
inlämnas till samordningsförbundet. 
 
Beslut 
 
Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
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Nvsf § 79 

 
 Ändring av datum för styrelsemöte 
 
 På grund av andra åtaganden från flera huvudmän som inbjudits till 

Bergslagsgruppens utvärdering så ändras styrelsemötet den 28 augusti 
2008 (heldag) till 5 september 2008 i första hand och den 4 september i 
andra hand klockan 08.30 – 12.00 utifrån Bergslagsgruppens utvärdering  
samt från klockan 13.15 ordinarie styrelsemöte.  

 
 Beslut 
 
 Ändring av styrelsemötet från 28 augusti 2008 till 5 eller 4 september  

klockan 08.30 – 12.00 för Bergslagsgruppens utvärdering samt klockan 
13.15 ordinarie styrelsemöte.  

 
 ____ 
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 Nvsf § 80 
 
 Rapporter 
 
 Jonas Wells rapporterar från arbetsgruppen för nationell intresse- 
 förening. Arbetsgruppen har planerat in två nya möten till den 
 21 augusti och 30 september 2008. Pratima Åslund anhåller om att 
 få delta vid dessa två dagar samt vid nätverkskonferensen den 
 5-6 november 2008. Med anledning av nätverkskonferensen 5-6 
 november ändras datum för styrelsens planeringsdagar från 6-7 
 november till 20-21 november 2008 med heldag 20 november  
 fram till lunch den 21 november 2008. 
 
 Förslag framläggs att styrelsen delegerar till ordföranden att själv  
 besluta om vilka kurser/konferenser, studiebesök, informationsmöten  
 eller liknande som har direkt anknytning till samordningsförbundets 
 verksamhet hon önskar delta i. Rapport lämnas vid nästa  
 styrelsemöte. 
 
 Beslut 
 

1. Pratima Åslund beviljas att delta vid arbetsgruppen för nationell 
intresseförening den 21 augusti och 30 september 2008. 

 
2. Pratima Åslund beviljas att delta vid nätverkskonferensen den 

5-6 november 2008. 
 

3. Planeringsdagarna för styrelsen ändras från den 6-7 november 2008  
till den 20-21 november 2008. Heldag den 20 november fram till lunch 
den 21 november 2008. 

 
4. Styrelsen delegerar till ordföranden att själv besluta om vilka kurser/ 

konferenser, studiebesök, informationsmöten eller liknande som har  
direkt anknytning till samordningsförbundets verksamhet hon önskar 
delta i. Rapport lämnas vid nästa styrelsemöte. 

 
 ____ 
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Dnr 2007.005.060 Halvårsrapport – Hälsocenter 
 
 Jonas Wells redogör för Hälsocenters halvårsrapport.  
 
 Målgruppen för projektets verksamhet utgörs av personer i arbetsför  

ålder (18-65 år). Yngre personer är högprioriterade liksom personer med 
stress- och överviktsproblem. Besökande är hittills i huvudsak den äldre 
befolkningen. Faktorer som att öppettiderna är under dagtid gynnar den 
äldre befolkningen. Målgruppen har ändrats till att även sjukskrivna ska  

 ingå. Projekttiden är 2007-09-01 – 2009-08-31. 
 
 Totalt har 301 personer besökt Hälsocenter under perioden 7/1-28/2  
 2008. Hälsocenter är öppet tre dagar per vecka med ca 10 besök per 
 dag. Aktiviteter som efterfrågats och kommit igång är: 

- stegräknare; Hälsocenter köper in och handhar dessa för utlåning 
- en promenadgrupp har startat  
- efterfrågan på en viktminskningsgrupp är stor; samarbete med  

distriktssköterskorna har inletts 
- olika teman varje månad som t ex kost, tobak, sömn  
- Hälsocenter riktar sig även till Norberg och Skinnskatteberg  
 
Med hänsyn till den tid projektet varit igång så har genomförandet och 
processen fungerat bra.  
 
Beslut 
 
Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skickas till: 
Projektledaren Hälsocenter
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Nvsf § 82 

 
Dnr 2007.007.060 Halvårsrapport – RESAM 
 
 Jonas Wells redogör för RESAM´s halvårsrapport.  
 
 RESAM är ett samordnat resursteam för Fagersta, Norberg och  
 Skinnskatteberg. Målsättningen är att individer med samordnade 
 rehabiliteringsbehov möjligheter att återvinna eller utöka sin 
 arbetsförmåga. Individerna som RESAM vänder sig till är antingen 
 arbetslösa eller sjukskrivna arbetslösa med funktionshinder som har 
 behov av stöd för att kunna utföra ett förvärvsarbete. Projektägare 
 är Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen och Landstinget.  
 Projekttiden är 2007-09-01 – 2009-11-31. 
 
 Individerna har aktualiserats av ordinarie handläggare på Försäkrings- 

kassan och Arbetsförmedlingen. De första 20 inskrivna har en 
åldersfördelning mellan 24 till 54 år. 75% kommer från Försäkringskassan 
och 25% från Arbetsförmedlingen. Deltagandet i RESAM är frivilligt. 
 
Uppföljning av RESAM sker dels löpande av de som arbetar i projektet 
med hjälp av självvärderingsmodellen och med SUS samt även i en   
styrgrupp med representanter från varje myndighet. Varje halvår ska 
RESAM lämna en rapport till samordningsförbundet styrelse och  
landstingets styrelse.  
 
Beslut 
 
Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skickas till: 
Projektledaren RESAM
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Nvsf § 83 
 

Dnr 2006.020.912 Delredovisning för Friskare Skinnskatteberg 
 
Punkten ”Friskare Skinnskatteberg;  delredovisning från extern  
bedömare” utgår och redovisas vid nästa styrelsemöte. 
 
____ 
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Dnr 2007.008.060 Halvårsrapport – Arbetslivscoacher 
 
 Jonas Wells redogör för Arbetslivscoachers halvårsrapport för perioden 
 2007-11-01 – 2008-04-30. Parter i projektet är Fagersta, Norbergs och 
 Skinnskattebergs kommuner. Projekttiden är beslutad till 2007-11-01 --
 2008-10-31. 
 
 Målgruppen är personer 18-64 år som behöver individuellt stöd och  
 regelbunden handledning, framförallt vuxna med socio-psykiatrisk 
 problematik och kan vara aktuella för stödinsatser hos två eller flera 
 myndigheter. 
 
 Inskrivningstiden är maximalt sex månader och de flesta har utnyttjat  
 hela denna tid. Alla deltagare erbjuds motiverande samtal. 
 Samtliga deltagare har under sin tid i projektet förändrat sin livssituation 
 på något sätt, bl.a. de som fått arbete, att kunna bygga självförtroende och 
 få dom att se vilka möjligheter och resurser de har. Den första gruppen 
 som började bestod av 11 personer från Fagersta och Skinnskatteberg. 
 Efter ca två månader startades en ny grupp med 9 personer från samtliga 
 tre kommuner. 
 
 I dagsläget är det 36 personer som har varit eller fortfarande är inskrivna 
 i projektet.  
 
 Beslut 
 
 Rapporten noteras och läggs till handlingarna.  

 
 ____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Skickas till: 
 Projektledaren Arbetslivscoacher
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 Information från konferens 
 
 Dick Helsing och Jarl-Olof Lundstedt informerar från psykiatrikonferensen 
 i Karlstad den 26 maj 2008. 
 
 Beslut 
 
 Rapporten noteras och läggs till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Rapport om pågående projekt 
 
 Självhjälpsgrupper 
 Projektet avslutat 2008-05-31. 
 Från och med 2008-06-01 har medel beviljats från Landstingsmiljarden. 
 
 Empowerment 
 19-21 personer inskrivna. 9 personer från Fagersta, 6 personer från 
 Försäkringskassan och Norberg och Skinnskatteberg 2-3 personer  
 vardera. 
 
 RESAM 
 21 deltagare inskrivna. 
 
 Arbetslivscoacher 
 Ny arbetslivscoach för Fagersta och Skinnskatteberg. 
 
 Hälsocenter 
 Projketet har fått förstärkning från landstingsmiljarden med en 50%  
 tjänst. 
 
 Friskare Skinnskatteberg version 2 
 Det förlängda projektet har inletts i maj med en första grupp. 
 
 ROMS – Riskbruk och motiverande samtal 
 Utbildningen startade 4 mars och avslutades 9 maj. Av 100 platser 
 hade 88 anmält sig.  
 
 Fortbildning Lösningsfokus och missbrukare 
 13 personer genomgick fortbildningsdagen. 
 
 Grundutbildning i lösningsfokuserat arbetssätt för professionella  
 och arbetsledare 5 
 Inbjudan skickas ut under veckan före styrelsemötet. 
 
 Grundutbildning i lösningsfokuserat arbetssätt för politiker och 
 högre tjänstemän 2 
 Inbjudan skickas ut under juni månad. 
 
 Uppfräschning i lösningsfokuserat arbetssätt 
 Inbjudan skickas ut under juni mnad. 
 
 Beslut 
 
 Rapporterna noteras och läggs till handlingarna. 
 
 ____ 
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 Ordföranden tackar för det gångna halvåret och önskar alla en 
 trevlig sommar. 
 
 Ordföranden tillönskas detsamma. 
 
 ____ 
 
   

 
 

 
  
  
  

    
 
 


